Si vous avez recu un diagnostic de fibromes
utérins et d’anémie, vous n’étes pas seule!

Imprimez cette liste pratique de questions pour discuter plus
facilement des fibromes utérins et de ’anémie avec votre médecin.

Points de discussion

* Quel est le lien entre 'anémie et les fiboromes utérins?

« Comment peut-on déceler la présence d’'une anémie avant une intervention
chirurgicale visant a enlever des fiboromes utérins?

» Pourquoi devrais-je corriger mon anémie avant de subir une intervention
chirurgicale visant a enlever des fiboromes utérins?

« Si 'anémie n'est pas traitée, quels autres problemes de santé peut-elle causer?

* Quelles complications peuvent survenir pendant et aprés l'intervention
chirurgicale si mon anémie n’est pas traitée?

* Que recommanderiez-vous pour la prise en charge de I'anémie avant une
intervention chirurgicale visant a enlever des fibromes utérins?

* Pourriez-vous me recommander des modifications a apporter a mes
habitudes de vie qui pourraient contribuer a soulager les symptémes
associés aux fiboromes utérins?

Vous pouvez poser ces questions a votre médecin de famille, a
votre gynécologue généraliste ou a votre spécialiste en chirurgie
gynécologique peu effractive afin de trouver le traitement qui vous
convient pour votre anémie causée par des fibromes utérins.
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